Kariln cwicgen
“CELE | WNIOSKI ZE STARTU”
Weje wiiogke e slnritu (zawody. mecq. walks) ©
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Nazwa wyddrzenia sportowego

CELE ZADANIOWE [ MISTRZOWSKIE
DO REALIZACJI PODCZAS STARTU :
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Z REALIZACJI JAKICH ELEMENTOW
JESTEM ZADOWOLONY ? CO SIE UDALO ?
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CO CHCIAEBYM ZMIENIE W SWOIM
WYKONANIU SPORTOWYM?
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() Wioghke ¢ podfeumonmnie
poof kolejuy sinel
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