STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
KMM Grzegorz Maczka ul Lesna 1A 84-230 Rumia
Psycholog Sportu - dla maloletnich

- wersja skrocona -

Potrzebujesz wsparcia? Jestem po to, aby Ci pomoc.

Co moga, a czego nie moga robi¢ w stosunku do Ciebie inne osoby?

e Nie ma zgody na przemoc! Nikt nie moze stosowac¢ wobec Ciebie przemocy stlownej czy
fizycznej ani robic rzeczy, ktére moga by¢ nieodpowiednie. Nie moga na Ciebie krzycze¢,
bi¢ czy upokarzac.

e Masz prawo do prywatnosci. Wszystko co mi powiesz objete jest tajemnica. Czasem moge
przekazywacd niektore informacje Twoim rodzicom lub opiekunom, ale tylko, kiedy jest to
dla Ciebie korzystne.

e Nie bede Cie nagrywac, czy robi¢ zdjec¢ bez Twojej zgody i zgody Twoich rodzicéw lub
opiekundéw.

e Moge kontaktowac sie z Tobg tylko w celach zwigzanych z mojq praca.

e Pamietaj jednak, ze ty tez powiniene$ stucha¢ mnie z uwaga i odnosi¢ si¢ do mnie z
szacunkiem.

Jak wyglada spotkanie?

Podczas spotkania ze mna dowiesz si¢ jak dokladnie przebiegnie wizyta. Mozesz mi

swobodnie powiedzie¢ jak sie czujesz, o czym myslisz, czy jakie towarzysza Ci emocje.

Wszystko co powiesz objete jest tajemnica.

Masz prawo zadawac pytania. Dlaczego si¢ spotykamy, z kim si¢ widzisz, jak dtugo bedzie

trwato spotkanie i inne.

Gdzie zglosi¢ problem?

Jezeli zauwazysz cos niepokojacego lub czujesz sie¢ zagrozony, mozesz mi to zawsze zglosic i

poprosi¢ o pomoc.

Jesli potrzebujesz pomocy lub znasz kogo$, kto jej potrzebuje, mozesz tez skontaktowac sie z

policja (numer 112) lub oficjalnymi instytucjami, ktore Ci pomoga:

Telefon Zaufania dla Dzieci i Miodziezy: 116 111
Dziecigcy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800 121 212
Ogolnopolski telefon , Niebieska Linia”: 800 120 002



